
☆ほっとタイム、給食体験、クッキングは 

今年度は、すべて中止させていただきます。 

☆全日程予約制です。保育所までご連絡下さ 

いね。 

☆予約は毎月２５日 9：00～開始です。 

社会福祉法人 八葉会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

  

げつ か すい もく きん ど 

１ 

室内あそび 

（5 組） 

２ ３ 

戸外あそび 

（5 組） 

４ ５ 

ひなまつり会を 

しましょう 

（5 組） 

６ 

子育て相談日 

10:00～12:00 

（1 人 30 分 

程度） 

８ ９ 

手形・足形を 

とりましょう 

（0 歳児） 

（5 組） 

10 

お散歩に 

行きましょう 

（5 組） 

11 

ベビー 

マッサージ 

（5 組） 

12 13 

園庭開放 

（5 組） 

15 

ベビーヨガ 

（5 組） 

16 

子育て相談日 

10:00～12:00 

（1 人 30 分 

程度） 

17 

手形・足形を 

とりましょう 

（１歳児） 

（5 組） 

18 

リトミック 

（7 組） 

10:00～ 

1９ 

粘土あそび 

（5 組） 

20 

 

22 

絵本読み聞かせ 

（支援担当者） 

（5 組） 

2３ 

戸外あそび 
（5 組） 

2４ 

手形・足形を 

とりましょう 
（２歳児以上） 

（5 組） 

25 26 

誕生会 

身体計測 

（5 組） 

27 

29 30 31    

お問い合わせ  赤坂保育所 

福山市赤坂町大字赤坂３３７番地 

TEL 084-951-1472 

子育て支援専用電話 

084-949-0120 

ホームページ 

http://happa-h.com/akasaka/ 
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３月 すくすく広場 あかさかっこスケジュール 

 

 

 

日に日に厳しい寒さも和らぎ、春の陽気も感じられるようになりました。 

コロナウィルスで始まり心配な日々が続いていましたが、少しずつ落ち着きを見せてきましたね。まだ油断

はできませんがこれからも気を付けて過ごしたいですね。 

この一年を振り返り、担当者として至らないところもたくさんあったと思いますが、子どもさん達が大きく

たくましく成長した姿や保護者の方たちの温かいまなざしなど嬉しく感じている今日この頃です。参加され

る際には検温や手指消毒、時間の短縮などご協力いただきありがとうございました。 

今月も元気に遊びに来てくださいね。お待ちしております。 

 

９時 45 分から受付、当日の内容は 10 時 15 分から始ま

ります。時間が書いてある日は記載してある時間帯でおこ

ないます。 

 

☆来園時には、家庭での検温をよろしくお願いします。 

37.5℃以上の発熱や咳などの呼吸器症状がある場合 

には、来園をご控えくださいますようお願いします。 

☆保護者の方は、必ずマスクを着用してきてください。 



 

＜ベビーヨガ＞ 

お母さんと一緒にたくさん体を

動かしたり、触れ合いをしてみ

んなで楽しみましたよ☆ 

お母さんたちもたくさんリフレ

ッシュできました！ 

＜節分の豆まき＞ 

鬼は～外！福は～内！ 

みんなのなかのいろんな鬼さん 

を元気いっぱい退治して豆まき

を楽しみましたよ！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

すくすく広場あかさかっこのお部屋の様子 

＜フォトフレーム作り＞ 

お母さんやお友だちに飾りをつけ

てもらって素敵なフォトフレーム

ができました☆ 

みんなの写真、笑顔がいっぱいで

可愛いですね☆ 

 

☆ほっとタイム(月１回 全年齢対象 １０組まで) 

保育所の手作りおやつと飲み物を用意しています。 

一人 50 円になります。お茶を飲みながら悩みごとを相

談したり、楽しい情報を共有したり、ほっと一息でき

る場を提供しています。 

 

こんなサークルをしています。あそびに来てね！！ 

☆給食体験（月１回 全年齢対象 １０組まで） 

保育所の給食を用意しています。バランスのとれた美

味しい給食を食べに来てくださいね。一人１００円に

なります。 

アレルギーがある方は予約時にお知らせくださいね。 

☆誕生会（月１回 全年齢対象） 

誕生児のお友だちをみんなでお祝いしまし

ょう。保育者からのお楽しみもあります。

身体計測も行います。誕生月ではないお友

だちも参加できますよ。一緒に楽しみまし

ょう♪ 

 

 
☆ベビーマッサージ（月１回 ０歳対象 ５組まで） 

外部講師（坂本涼子先生）をお招きして行います。 

持参物 バスタオル・水分補給 

オイル代として、100円必要になります。 

10 時 15 分開始です。10 時までに受付をお願いしま

す。 

☆生後 2 か月のお友達から参加できますよ。 

 

 

 

★すくすく広場は、未入所児の方のご利用と 

なっております。（他園児、小学生はご遠慮ください。） 

 

☆リトミック（月１回 全年齢対象 

7 組まで）  

大門未来園（佐藤 恵美先生）をお招きし

て、リトミックを行っています。リズムに

のって体を動かし楽しみましょう！ 

参加費は無料です。10 時開始、受付は９

時半からです。 

☆クッキング 

（月１回 全年齢対象１０組まで） 

保育所で人気のメニューを作って楽しみま

しょう。美味しくできるかな？お楽しみ

に！一人５０円です。 

☆ベビーヨガ 

（月１回 首が座ったくらいから１歳半対象 5組まで） 

外部講師（瀧川知子先生）をお招きして行います。 

持参物：バスタオル・水分補給 

参加費は無料です。１０時１５分開始です。 

ママの産後の体力改善、骨盤矯正にも効果的ですよ！ 

 

３階の大きいプールで

遊んだね。ワニさんを

したり、お魚すくいを

して楽しかったね。 


