
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月の行事予定と献立・おやつ ※ 〇印の日は 

ごはんが出ます 

日 曜 行 事 
1 号 

認定 
午前のおやつ 献     立 午後のおやつ 

1 月 えほん見楽る  
しょくぱんの 

まよねーずやき 
なすとぶたにくのみそいため・こふきいも・ぱいんあっぷる よーぐるとあえ 

2 火 英会話（3.4.5 歳児）  ふるーつぽんち 
むにえる・きゅうりとなすのそくせきづけ 

かぼちゃのそぼろに・れいとうみかん 
やさいちっぷす 

3 水   おぐらむしぱん やさいあんかけうどん・なっとうのいそあえ・ばなな くっきーさんど 

4 木   べいくどぽてと とりにくのいなかに・こまつなとひじきのあえもの・きういふるーつ みーとどりあ 

5 金 
布団持ち帰り 

絵本貸し出し 
 

まかろにの 

あべかわふう 

ひじきごはん・さかなのからあげ・すのもの・ 

さつまいものあまに・ばなな 
おれんじたると 

6 土 祖父母交流会（3.4.5 歳児） 登 ほっとけーき かれー・しおもみきゅうり・れいとうみかん ♪ ♪ ♪ 

7 日      

8 月   しゅがーとーすと 
やさいいりちきんなげっと・こーんとちんげんさ

いのいためもの・みねすとろーね・ばなな 
いーすとどーなつ 

9 火 
体操教室 
絵本読み聞かせ（3.4.5 歳児） 

 じゃむさんど 
さばのそーすに・ごまずあえ・じゃがいものにつけ・ 

ぱいんあっぷる 
ねぎまよぴざ 

10 水 デイサービス訪問（５歳児）  おれんじかん 
ぶたにくとやさいのかれーいため・ちーずぽてと 

れいとうみかん 
まどれーぬ 

11 木 避難訓練  みたらしぽてと おこのみやき・すてぃっくきゅうり・ばなな ふるーつかんてん 

12 金 
布団持ち帰り 

絵本貸し出し 
 ちーずかなっぺ 

ごはん・にしょくそぼろどん・こまつなのひたし・ 

きういふるーつ 
かれーぱん 

13 土   ぐれーぷかん やきうどん・しおもみきゅうり・かんきつ ♪ ♪ ♪ 

14 日      

15 月 ～敬老の日～     

16 火 英会話  むしぱん ぽーくびーんず・こまつなのごまあえ・ぱいんあっぷる 
しょーとぶれっと

くっきー 

17 水   ふらいどかぼちゃ 
とりにくのちゅうかふういため 

きゅうりのそくせきづけ・ばなな 
ちーずむしぱん 

18 木 交通安全指導  せさみとーすと 
さかなのかれーやき・りゃんばんさんすー 

かぼちゃのにつけ・かんきつ 
おはぎ 

19 金 
布団持ち帰り 

絵本貸し出し 
 りんごかん ごはん・にくみそどん・きゃべつのひたし・ばなな らすく 

20 土   
じゃがいもの 

ばたーやき 
とんじる・なっとうのいそあえ・かんきつ ♪ ♪ ♪ 

21 日      

22 月 身体測定（3.4.5 歳児）  しゅがーぱい しろみざかなのいそべあげ・たんざくさらだ・かぼちゃのにつけ・かんきつ きのこぴらふ 

23 火 ～秋分の日～     

24 水 通し練習（0.1.2 歳児）  おかし とまととなすのすぱげてぃ・べいくどかぼちゃ・ばなな よーぐるとぜりー 

25 木 身体測定（0.1.2 歳児）  べいくどおさつ 
とりのたつたあげ・ちゅうかふうさらだ・にんじんのあまに・ 

ぱいんあっぷる 
まーぶるけーき 

26 金 
誕生会 

布団持ち帰り 絵本貸し出し 
 あられふ ☆おたのしみこんだて【ごはん】☆ ぱいまんじゅう 

27 土   ふるーつかなっぺ しちゅー・ぶろっこりーのひたし・かんきつ ♪ ♪ ♪ 

28 日      

29 月   
くらっかー 

じゃむさんど 

しいたけのがんもどき・きりぼしだいこんのすの

もの・さつまいものにつけ・かんきつ 
ちゃんくくっきー 

30 火 
体操教室（3.4.5.歳児） 

通し練習（3.4.5 歳児） 
 みかんよーぐると 

さかなのみそやき・ほうれんそうとはるさめのさらだ 

かぼちゃのあまに・ばなな 
ひやしうどん 

 

 

 

 

2025 (令和 7)年度 
 赤坂未来園 

9 月の園だより 

 まだまだ暑い日が続いていますが、朝晩は少し暑さが和らいできたように感じます。 
８月は夏休みのお友だち、長いお盆休みを過ごしたお友だちもいましたが、９月から、またみんなで元気に過
ごしていきましょう！10 月には今年度前半の子どもたちの成長を見ていただく運動会があります。その取り
組みも頑張っているところです。楽しみにしていてくださいね。 
 季節の変わり目は体調も崩しやすいので、家庭と園とで子どもたちの健康を見守っていきましょう！！ 

  

9 月の行事について 
 

１日（月） 絵本読み聞かせ 

『えほん見楽る』 
 えほんの読み聞かせを様々な場所で行われて

いる『えほん見楽る』のほりたみつぎさんが来て

くださいます。拍子をつけたりリズムに乗せて絵

本を読んで下さるので楽しみにしています。 

 

６日（土） 祖父母交流会（3.4.5 歳児） 
 先日、出欠のアンケートを取らせていただき

ました。おじいちゃんおばあちゃんが来て下さる

のを楽しみに待っています。 

 

10 日（水） デイサービス訪門（５歳児） 
  サンシティ赤坂へ行き、おじいちゃんおばあ

ちゃんとの触れ合いを楽しみます。  

1 日  運動会ごっこ予行練習（0.1.2 歳児） 

4 日  運動会ごっこ（0.1.2 歳児） 

７日  英会話 

    稲刈り（５歳児） 

８日  運動会予行練習（3.4.5 歳児） 

11 日 運動会（3.4.5 歳児） 

14 日 体操教室 

    絵本読み聞かせ（3.4.5 歳児） 

15 日 運動会予備日（3.4.5 歳児） 

18 日 運動会ごっこ（0.1.2 歳児） 

21日 英会話 

    内科健診 

22日 避難訓練 

23日 リトミック 

24日 遠足（交通安全指導） 

28日 体操教室 

    赤坂小１年生クラスへの授業参加（らいおん） 

29日 身体測定（0.1.2 歳児） 

30日 身体測定（3.4.5 歳児）  

31日 ハロウィン・誕生会 

10 月の予定 

●おしらせとおねがい 

・ティッシュ１箱、雑巾（新しいもの）２枚を９月 8 日（月）までに持って来て下さい。（記名

もお願いします） 

・８月 28 日のプール納めで今年度のプールあそびは終わりです。引き続き汗を流すためシャワ

ーをする日がありますので、プールカードの記入とシャワー道具の持参をお願いします。 

・らいおん組さんが作った平和作品を玄関に展示しています。願いを込めて作った作品です。し

っかり見てくださいね。 

7.8 月の園目標は『命（いのち）を大切にしよう』でした。

昆虫を育てたり戦争について考える機会を通し子どもたちなりに

『いのち』について考えることができたのではないでしょうか。 

 

 

9 月の園目標は 

『思いやりの気持ちをもとう』 

 

 

 

人を思いやる気持ち、どうやって育っていくのでしょう。。。？物事

が分かるようになって、人に優しくしなさいと伝えることで育って

いくのでしょうか？ 

生まれた時から、思いやりの気持ちを持つことは始まっています。

身近な人に親しみや愛着を持った関わり（語りかけやふれあい遊び

など）をしてもらうことで嬉しさや楽しいという感情が育ちます。周

りの人に興味や関心を持つようになり、一緒に楽しいことをやって

みたい、あんな風にやってみたいという憧れにもつながっていきま

す。時にはケンカをしたり思うようにならず悲しく思うこともある

でしょう。 

それらすべてが子どもたちの感情を育て、相手への思いやりを育

てていく土台になります。 

身近な人に関わってもらうことで思いやりだけでなく豊かな心の

成長を育めるようご家庭と園とで育んでいきたいですね。 

0.1.2 歳児の運動会

ごっこは４日に変更に

なりましたのでお間違

えの無いようにお願い

します 


