
○印のに日は
ごはんが出ます

日 曜 行　事 1号認定 午前のおやつ 午後のおやつ

1 金 1号2学期開始
絵本貸出・布団持ち帰り

むしぱん れもんぜりー

2 土 りんごかん ♪　♪　♪

3 日

　　 4 月 チーム保育開始 ふるーつかなっぺ きのこまぜぴらふ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 5 火 英会話（３上）・絵本返却
さつまいもの
ばたーやき

ほうれんそうくっきー

6 水 祖父母交流会（３上） しゅがーとーすと もちもちちぢみ

7 木 お月見会 ふらいどかぼちゃ おつきみだんご

8 金 デイサービス訪問（５）
絵本貸出・布団持ち帰り

ほっとけーき
とーすてっど
ちーずぱい

 9 土 ぽっぷこーん ♪　♪　♪

10 日

11 月 チーム内交流会 ふるーつぽんち たこぼーる

12 火 絵本読み聞かせ・体操教室（３上）
絵本返却

みたらしぽてと れあよーぐるとけーき

13 水 4歳児聴力検査（9：30～） らすく くずもち

14 木 ちーずかなっぺ まーらかお

15 金 ヤマハ（３）
絵本貸出・布団持ち帰り

まかろにの
あべかわふう

じゃがいものぐらたん

16 土 さつまいもきなこ ♪　♪　♪

17 日

18 月 敬老の日

　 19 火 英会話（３上）・体操教室（３上）
絵本返却

よーぐるとあえ おふのらすく

20 水 じゃむさんど おはぎふう

21 木 交通安全指導
こーんの

かっぷけーき
ぴざとーすと

22 金 避難訓練
絵本貸出・布団持ち帰り

ようふうおこし たまごぱん

23 土 秋分の日

24 日

25 月 おれんじむしぱん ねぎまよぴざ

26 火 体操教室（３上）・身体測定（３上）
絵本返却

あられふ かれーぴらふ

27 水 運動会通し練習 ぐれーぷかん りきゅうまんじゅう

28 木 身体測定（３未）
リトミック（４・５）

しゅがーぱい おれんじばばろあ

29 金 誕生会
絵本貸出・布団持ち帰り

くらっかー
じゃむさんど

ちーずびすけっと

30 土 ふらいどぽてと ♪　♪　♪

＊

あじのゆかりてんぷら・わふうさらだ・かぼちゃのにつけ・かんきつ

けんちんじる・なっとうのいそあえ・ばなな

たまごののやまやき・じゃーまんぽてと・しおもみきゅうり・ぱいんあっぷる

☆おたのしみこんだて【めん】☆

いためどうふ・こまつなのひたし・かんきつ

アレルギーメニューにはアンダーラインを引いています。

さかなのまよねーずやき・たんざくさらだ・じゃがいものにつけ・かんきつ

さかなのたつたあげ・ひじきときりぼしだいこんのさっぱりまりね・
べいくどぽてと・ばなな

そうめん・かえりのつくだに・かんきつ

とうふのまりあげ・なむる・こふきいも・かんきつ

ごはん・はっしゅ・ど・びーふ・だいこんときゅうりのわふうさらだ・ばなな

ごはん・はんばーぐすてーききのこそーすかけ・ちゅうかあえ・
こふきいも・ぱいんあっぷる

とうふとはくさいのにもの・ふらいどおさつ・かんきつ

てばもとのにこみ・きゃべつのれもんずあえ・にんじんのあまに・ぱいんあっぷる

にざかな・ごまずあえ・べいくどかぼちゃ・ばなな

とりにくのてりやき・ゆできゃべつ・すぱげてぃのかれーそてー・ぱいんあっぷる

献　　　　　　　　立
むにえる・すのもの・かぼちゃのそぼろに・ばなな

にくじゃが・だいこんのそくせきづけ・かんきつ

さかなのてりやき・りゃんばんさんすー・さつまいものあまに・かんきつ

ささみのぴかた・ゆできゃべつ・けちゃっぷいため・ぱいんあっぷる

とりにくのいなかに・きゅうりとだいこんのそくせきづけ・ぱいんあっぷる

ごはん・にしょくそぼろどん・しらすとこまつなのあえもの・ぱいんあっぷる

わかどりのねぎそーすかけ・ちゅうかふうさらだ・もずくすーぷ・ばなな

いためびーふん・しおもみきゅうり・かんきつ

きのこすぱげてぃ・すてぃっくきゅうり・かんきつ

行事予定と献立・おやつ２０２３(令和５)年度

赤坂未来園9月の園だより

３日 英会話（３上）

 ６日 運動会予行演習

10日 体操教室（３上）

 絵本読み聞かせ

11日 稲刈り（5歳児）
14日 運動会（2～5歳児）
16日 ヤマハ（３）

17日 英会話

18日 運動会予備日
19日 リトミック（4.5）
20日 運動会ごっこ（0.1歳児）

23日 身体測定（３上）
24日 体操教室（３上）
25日 身体測定（３未）

26日 遠足・交通安全指導
27日 誕生会

8月は本当に毎日暑い日が続き、子どもたちも疲れがでていましたが、暑さ指数に気をつけながらプールや水遊び、
スライムや寒天などを使っての感触あそびなど夏ならではのあそびを思い切り楽しんでいました。
らいおん・ぱんだ・うさぎはプール参観、ひよこ・あひる・りすぐみは厳しい暑さの関係で室内での活動の参観に変

更しましたが、お忙しい中ご参加いただきありがとうございました。
これからも職員一丸となり子どもたちの笑顔がみれるよう取り組んでいきますので、ご協力をお願いします

運動会について

【2～5歳児クラス】

10月14日（土） ※雨天10月18日 （水）
1部 ２・４歳児 9:00～

2部 ３・５歳児 10:20～ 予定
赤坂未来園 園庭で行います

（運動会終了後、親子で解散となり給食・延長保育は

ありません。）
※予行演習 10月6日（金）写真撮影をします。

（1部2・4歳児は8時30分までに登園して下さい。）

【0・1歳児クラス】
10月20日 （金） 午前中の予定

赤坂未来園 遊戯室で行います

お ね が い

・8月でプールは終わりますが、暑い日もありますので、
運動会まではシャワーをする日もあります。
引き続きシャワー道具の持参とシャワーカードに○×の記入
をお願いします。
・毎週月曜日は9:10～朝会をしています。運動会の練習も
しますので、3，4，5歳児は8：45までに登園して下さい。

・3，4，5歳児は秋の遠足が終わるまで水筒を持って来て下

さい。

・9月になりましたら、ティッシュを1箱、雑巾を2枚

持って来てください。

 
    9月の行事について

今年度は9/6（水）に久しぶりに祖父母交流会を行います。
当日はらいおん・ぱんだ・うさぎぐみの園児のおじいちゃ
ん・おばあちゃん、地域でお世話になっている方々もお迎え
して楽しい時間を過ごせたらと思っています。

9/8(金）にはらいおんぐみさんが久しぶりにサンシティ
赤坂さんに訪問させていただけることになりました。
当日は浅利先生のギター演奏に合わせて子どもたちと利用

者さんと歌を歌ったり、久しぶりに会えた喜びを分かち合え
る時間になればと思っています。

9月の敬老の日に向けて子どもたちは大好きなおじいちゃ
んおばあちゃんのことを思い浮かべながらプレゼントを製作
しています。「敬老の日」前に持ち帰りますので、お渡し下
さい。

防災について考えてみましょう

９月１日は今からちょうど１００年前の１９２３(大正１２)

年９月１日に発生した「関東大震災」にちなんだ「防災の

日」です。
日本各地では様々な災害がおこっています。いつどのよ

うな災害がおこるか分からないこのご時世なので、園でも
様々な災害を想定した訓練を行っています。毎月1回「火
災・地震・洪水・津波」それぞれの避難の仕方、自分の身
を守るためにすることなどの練習をしています。屋上や小
学校の校庭にも避難する練習をします。

また、備蓄用品や避難経路の確認、連絡方法などについ

ても職員間で話し合うようにしています。

ご家庭でもこの機会に見直してみてはいかがでしょうか。

9月よりチーム保育を行います

赤坂未来園では今年度、職員全体が子どもの心に寄りそい大切に保育をしていこうという思いからチーム保育の取り組
みを行っています。
進級時から8月までは従来通り担任を固定し、子どもが安心して過ごせる環境づくりに努めてきました。これから各ク

ラス担任は変更ありませんが、主に副担任が交流を行い、全職員が複数クラスの子どもたちを広い視野を持って保育に取
り組んでいきます。

3・4・5歳で1つのチーム、、1・2歳で１つのチーム、0歳・子育て・調理で1つのチームをつくり、それぞれにチー
ム長を定めて、チームで保育をしていきます。全職員がしっかり子どもたちを見守り、健やかな成長のサポートができる
よう努めていきたいと思いますので、ご協力をお願いします。 詳細については月末におたよりを出しますのでご覧くだ
さい。


