
○印のに日は
ごはんが出ます

日 曜 行　事 1号認定 午前のおやつ 午後のおやつ

1 木 参観日（5歳）
しょくぱんの
まよねーずやき

はちみつぱうんどけーき

2 金 参観日(4歳）
絵本貸出・布団持ち帰り

ようふうおこし やさいじゅーすぜりー

3 土 ふらいどぽてと ♪　♪　♪

　　 4 日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 5 月 おれんじむしぱん ちゅうかふうおこわ

6 火 英会話（3.4.5）
絵本返却

みたらしぽてと くろごまきなこくっきー

7 水 参観日(3歳） ふるーつかなっぺ そーせーじぼーる

8 木 参観日(2歳）
まかろにの
あべかわふう

ばななけーき

 9 金 参観日(1歳）
絵本貸出・布団持ち帰り

おふのらすく よーぐるとぜりー

10 土 りんごかん ♪　♪　♪

11 日

12 月 参観日(0歳） みかんよーぐると しょうゆやきそば

13 火 絵本読み聞かせ・絵本返却
体操教室（3.4.5）・田植え（５歳児）

じゃがいもの
おーぶんやき

きなこいり
とうにゅうむしぱん

14 水 避難訓練
しらすのかりかり
とくだもの

かぼちゃぶらうにー

15 木 しゅがーぱい おれんじばばろあ

16 金 ヤマハ(3歳児）
絵本貸出・布団持ち帰り

ほっとけーき れもんらすく

17 土 すてぃっくやさ
いとちーず

♪　♪　♪

18 日

　 19 月 かしわもち作り
くらっかー
じゃむさんど

かしわもち

20 火 英会話（3.4.5）
絵本返却

むしぱん しらすとひじきのごはん

21 水 身体測定（3.4.5） せさみとーすと ふるーつぽんち

22 木 身体測定（0.1.2）
リトミック（4.5歳児）

じゃがいもの
ばたーやき

まどれーぬ

23 金 誕生会
絵本貸出・布団持ち帰り

ちーずかなっぺ かぼちゃぱい

24 土 ぐれーぷかん ♪　♪　♪

25 日

26 月 あられふ
ぶるーべりー
ちーずけーき

27 火 交通安全指導・絵本返却
体操教室（3.4.5）

ふらいどかぼちゃ れもんぜりー

28 水 じゃむさんど うめごはん

29 木 おれんじかん しゅがーとーすと

30 金 夏まつりごっこ
布団持ち帰り

ぽっぷこーん
3上　ぱぴこ
3未　ゼリー

＊

さかなのこーんそーすかけ・べーこんとちんげんさいのいためもの・こふきいも・かんきつ

さかなのまよねーずやき・わふうさらだ・にんじんのにつけ・ぱいんあっぷる

ぽーくびーんず・こなつなとひじきのあえもの・ばなな

にんじんごはん・わふうはんばーぐ・たんざくさらだ・かぼちゃのあまに・ばなな

とうふとひきにくのとまとに・ふらいどぽてと・かんきつ

とりにくのしおやき・ごもくきんぴら・ごまきゅうり・ぱいんあっぷる

献　　　　　　　　立
にざかな・ごまずあえ・ふらいどかぼちゃ・ぱいんあっぷる

えびふらい・ゆできゃべつ・いときりこんぶのにつけ・ばなな

とんじる・しおもみきゅうり・かんきつ

ぽーくぴかた・やさいそてー・じゃがいものにつけ・ばなな

だいずのいそに・きゅうりとなすのそくせきづけ・かんきつ

やきざかな・にんじんとちんげんさいのなむる・こふきいも・きういふるいーつ

ぶたにくのしょうがやき・まかろにさらだ・にんじんのあまに・かんきつ

とまととなすのすぱげてぃ・かぼちゃのおいるやき・ぱいんあっぷる

たまごののやまやき・すぱげてぃそてー・ゆできゃべつ・きういふるーつ

さかなのかばやきふう・りゃんばんさんすー・とまとくしがた・ばなな

☆おたのしみこんだて【ぱん】

さかなのちーずやき・こふきいも・だいこんときゅうりのさらだ・きういふるーつ

ごはん・ぎゅうどん・きゅうりのそくせきづけ・ばなな

ぎゅうにくのあまがらに・ゆできゃべつ・きりぼしだいこんのにつけ・ぱいんあっぷる

にくじゃが・きゃべつのひたし・かんきつ

さかなのてりやき・ちゅうかふうさらだ・じゃがいものにつけ・ばなな

こうやどうふのたまごとじ・ぴーまんとちりめんじゃこのしょうゆいり・かんきつ

にくだんごすーぷ・じゃこさらだ・ぱいんあっぷる

おこのみやき・すてぃっくきゅうり・ばなな

ごはん・かれー・ういんなー・ふらいどぽてと・かんきつ

アレルギーメニューにはアンダーラインを引いています。

行事予定と献立・おやつ２０２３(令和５)年度

赤坂未来園

あじさいのつぼみも膨らみ、もうすぐ梅雨の季節ですね。園の周りではカエルたちの大合唱も始まることでしょう。

これから雨ばかりの日が続くとなかなか思い切り戸外で遊べないので、こどもたちもストレスがたまってしまいます。

室内でも身体を動かして遊ぶ工夫をしたり、梅雨ならではのあそびを取り入れながらしっかり楽しんであそびたいと思います。

子どもたちは園での生活にもずいぶん慣れ、畑を走りまわったり、野菜の苗植えや収穫をして楽しんでいます。
6月には今年度初めてのクラス参観を実施する予定となっていますので、園でのお子さんの姿を見ていただけるといいなと
思います。よろしくお願いします。
これからは気温差もあり、体調を崩しやすい時期でもあるので、子どもたちの健康状態によりいっそう気を
配っていきたいと思います。

3日 プール掃除
4日 英会話（3.4.5）
5日 プール開き

7日 七夕まつり
11日 絵本読み聞かせ

体操教室（3.4.5）
14日 避難訓練
18日 英会話（3.4.5）

19日 交通安全指導

25日 体操教室（3.4.5）
26日 身体測定（3.4.5）
27日 身体測定（0.1.2）

リトミック（4.5）
28日 誕生会

6月の園だより

・暑くなってきましたので、園の着替えの衣替えをお願いします。制服も秋まで着用して来なくて大丈夫です。
・6月から布団の持ち帰りは毎週になります。（汗をかきますのでお洗濯お願いします。）
厚手の掛布団の方は薄手の物に変えてください。

・6月19日にかしわもち作りをします。エプロン・三角巾の用意をお願いします。持ってきていただく時期については、
各クラスからお伝えします。

・カラー帽子の忘れ物が多くなっています。戸外に出て遊ぶときに必要ですので、毎朝カラー帽子をかぶって来ましょう！
・子どもの安全のため、門の入り口は開けたら必ず閉めるようにご協力をお願いします。
・こども園の園が代理受容した施設型給付金等の額は、各支給認定保護者について『本園に係る各支給認定子どもの
公定価格の額から各支給認定保護者にかかる利用負担額を減じた額』となります。玄関ホワイトボードに掛けてあります
ので、ご確認ください。

菜園活動もスタートしました！

園舎裏の畑にたくさんの野菜が実り始めました。
5月にはスナップエンドウ・イチゴ・ブロッコリーの収穫をしたり、地域の尾熊さんと一緒に各クラスで

ナス・スイカ・ピーマン・トウモロコシ・トマト・サツマイモ・枝豆などたくさんの野菜の苗や種を植えました。
畑ではジャガイモやタマネギも大きくなり、子どもたちが収穫するのをいまか、いまかと楽しみにしている

ようです。

赤坂未来園の畑は種類も豊富になり、本格的な畑になってきていますよ！水やりなどもしながら生長過程も
楽しめるようにしたいと思います。

6月4日は虫歯予防デーです

☆6月４日は「虫歯予防デー」ですね。
6月には嘱託医の吉光歯科医院の歯科衛生士さんに「歯磨き指導」をしていただく予定です。

（日程は現在調整中ですので、決まり次第前日までにはお伝えします。）

新型コロナウィルスが流行期にはできなかったので、久しぶりの歯磨き指導です。
歯磨きの大切さや歯磨きの仕方などを教えていただく予定です。

お知らせとおねがい


