
○印のに日は
ごはんが出ます

日 曜 行　事 1号認定 午前のおやつ 午後のおやつ

1 月 こどもの日の集い おかし たこぼーる

2 火 英会話 おぐらむしぱん ほうれんそうくっきー

3 水 憲法記念日

　　 4 木 みどりの日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 5 金 こどもの日

6 土 ふらいどかぼちゃ ♪　♪　♪

7 日

8 月 じゃがいもの
ばたーやき

しゅがーぱい

 9 火 絵本読み聞かせ
体操教室（3.4.5）

ふるーつかなっぺ ひやしそうめん

10 水 人形劇「はなさかじいさん」 じゃむさんど みるくくずもち

11 木 まかろにの
あべかわふう

ぴざとーすと

12 金 布団持ち帰り・絵本貸し出し あられふ ふるーつしらたま

13 土 すてぃっくやさい
とちーず

♪　♪　♪

14 日

15 月 歯科健診12：00～ ふらいどぽてと こーんぴらふ

16 火 英会話・絵本返却 くろむしぱん ねぎやき

17 水 らすく おきなわふうあげがし

18 木 遠足・交通安全指導 ♪　♪　♪ ♪　♪　♪

　 19 金 ヤマハ（3歳児）
絵本貸し出し

じゃむぱい
しょーと

ぶれっとくっきー

20 土 ももよーぐると ♪　♪　♪

21 日

22 月 ちーずかなっぺ ぱいんけーき

23 火 体操教室（3.4.5）
絵本返却

ようふうおこし よーぐるとぱん

24 水 身体測定（3上） しゅがーとーすと れたすちゃーはん

25 木 身体測定（３未）
リトミック（4.5）

こーんの
かっぷけーき

ぐれーぷぜりー

26 金 誕生会
布団持ち帰り・絵本貸し出し

じゃがいもの
おーぶんやき

ちーずけーき

27 土 ぽっぷこーん ♪　♪　♪

28 日

29 月 おれんじかん そふとくっきー

30 火 避難訓練・絵本返却
くらっかー
じゃむさんど

おかかおにぎり

31 水 ほっとけーき くらっかーぴざ

＊

とりにくのいなかに・ゆでぐりーんあすぱら・かんきつ

やきどうふのふくめに・こまつなのひたし・ぱいんあっぷる

むにえる・ごまずあえ・じゃがいものそぼろに・かんきつ

たんどりーちきん・きゃべつのれもんずあえ・にんじんのにつけ・ばなな

えんそく（おべんとうをもってきてください）　　　　　　　0歳児は給食あり

ごはん・かれー・きゅうりのそくせきづけ・ばなな

献　　　　　　　　立
ちきんちっぷ・ちゅうかふうさらだ・ちーずぽてと・いちご

ごはん・ちゅうかどん・ふらいどぽてと・ばなな

さかなのからあげ・たんざくさらだ・じゃがいものにつけ・ばなな

さかなのさざれやき・わふうさらだ・かぼちゃのあまに・ばなな

ぷるこぎ・しおもみきゅうり・かんきつ

とりにくとこんぶのにこみ・きゃべつのひたし・かんきつ

いためびーふん・しおもみきゅうり・かんきつ

さかなのみそやき・しらすとこまつなのあえもの・こふきいも・ばなな

ひじきのおむれつ・ゆできゃべつ・すぱげてぃそてー・ぱいんあっぷる

あすぱらとべーこんのくりーむぱすた・すてぃっくきゅうり・ばなな

えびちりそーすふう・なむる・こふきいも・かんきつ

ごはん・はんばーぐすてーき・こーんとちんげんさいのいためもの・
にんじんのあまに・ぱいんあっぷる

やさいいりちきんなげっと・ゆですなっぷえんどう・じゃこさらだ・ぱいんあっぷる

アレルギーメニューにはアンダーラインを引いています。

☆おたのしみこんだて【めん】☆

にくじゃが・ごまきゅうり・かんきつ

やきざかな・きゅうりのすのもの・ごもくきんぴら・ぱいんあっぷる

ぶたにくとぱいんあっぷるのけちゃっぷがらめ・きゃべつのそくせきづけ・ばなな

たまごとじ・ちゅうかあえ・ふらいどぽてと・かんきつ

行事予定と献立・おやつ２０２３(令和５)年度

赤坂未来園

山々の新緑が輝き、こいのぼりが元気に泳ぐ季節になりました。

入園・進級から1か月が経ち、子どもたちは新しい環境にも少しづつ慣れ、日ごとに成長しています。
お友だちや先生の名前を覚え楽しく遊ぶ姿や笑顔も増えてきました。
また、懇談のご協力ありがとうございました。お子さんのことで気になることや聞いてみたいことが

あればいつでも声をかけて下さい。一緒に考えていきたいと思います。

大型連休が近付いてきました。1か月新しい環境で頑張ってきた子どもたちもホッと一息つける休みに
なると思うので、疲れも出てくるかもしれません。子どもたちがゆったりと過ごしながらも楽しいお休み
を過ごして、連休明けにはまた元気に登園して来てくれることを楽しみにしています。

1日 参観日 5歳児
2日 参観日 4歳児
6日 英会話 （3.4.5）
7日 参観日 3歳児
8日 参観日 2歳児
9日 参観日 1歳児

１２日 参観日 ０歳児

絵本貸出が始まります！

２１日 身体測定（３上）

２２日 身体測定（３未）

リトミック（4.5）

２３日 誕生会
２７日 交通安全指導

体操教室（3.4.5）
３０日 夏まつりごっこ

・5月15日（月）１２：００～歯科健診があります。

なるべくお休みをしないように来てください。
お休みをして歯科健診を受けることができなかった場合は、
ご家庭で歯科健診を受診していただきたい

と思いますので、よろしくお願いします。
※年度当初に配布した年間行事計画と日程が変更になっています。

・暑くなってきたので、布団や制服・置き着替えは気温に
合わせて調節をして下さい。

・子どもたちも園の生活にだいぶ慣れ、気候もよくなってきて
いるので、しっかり外遊びを楽しめるよう

5月１日に「子どもの日の集い」をします。全クラスが遊戯室に集まって行います。
どうして子どもの日にこいのぼりを飾るのかな？ 菖蒲の花を飾ったり、かしわもちを作って食べるなどの習わしに

ついて、先生がお話をします。また、元気に大きくなれるように こいのぼりの中をくぐったりもします。
各クラスで工夫を凝らしたこいのぼりの製作もしています。それぞれのクラスの素敵なこいのぼりを見せ合ったり、

どうやって作ったのかなどのお話もする予定です。
会が終わったら持ち帰りますので、飾ってあげてくださいね！

5月の園だより

5月18日（木）に遠足に行きます

持ち物などについては詳細のお手紙が

出ますので、そちらをご確認ください。

1～5歳児クラスは

お弁当の準備をお願いします。

0歳児クラスは離乳食なので、
給食が出ます。

5月から絵本貸し出しを始めます。
毎週金曜日に絵本を借りて帰ります。次の週の火曜日
が返却日になっていますので、親子で一緒に絵本を
読んでみるのもいいと思います。
もし、絵本が破れたり、壊れたりした場合は担任まで
お知らせください。紛失した場合は弁償していただく
ことになりますので、絵本は大切に扱ってください。
また、毎月第2火曜日に地域のボランティアの方が
４・５歳児に絵本の読み聞かせに来てくださって
います。子どもたちも色々な絵本を読んでいただき、

楽しい時間を過ごしていますよ。

こどもの日の集い

春の遠足について

１３日 絵本読み聞かせ
体操教室 （3.4.5）
田植え（5歳児）

１４日 避難訓練
１６日 ヤマハ（3歳児）
１９日 かしわもち作り
２０日 英会話 （3.4.5）


