
○印のに日は
ごはんが出ます

日 曜 行　事 午前のおやつ 午後のおやつ

1 月 防犯訓練 ろーるさんど いなりずし

2 火 豆まき・絵本返却 ほっとけーき まめあらかると

3 水 ようふうおこし くっきー

　　 4 木 しゅがーぱい よーぐるとぜりー

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 5 金 絵本貸出
じゃがいもの
ばたーやき

ごませんべい

6 土 ぽっぷこーん ♪　♪　♪

8 月 交通安全指導
しらすのかりかり
とくだもの

ぴざとーすと

9 火 絵本読み聞かせ
英会話・絵本返却

ふらいどぽてと
にゅうさんきんいり
にんじんぜりー

 10 水 退所記念写真撮影 ばななよーぐると きのこまぜぴらふ

12 金 布団持ち帰り
絵本貸出

くらっかー
じゃむさんど

ここあけーき

13 土 ぐれーぷかん ♪　♪　♪　

15 月 ふかしいも れもんらすく

16 火 避難訓練・絵本返却
すてぃっくやさ
いとちーず

じゃこなめし

17 水 じゃこのせ
とーすと

ちーずけーき

18 木 りんごかん みたらしだんご

19 金 絵本貸出
まかろにの
あべかわふう

ふれんちとーすと

20 土 おかし ♪　♪　♪

22 月 陶芸教室（ゆり）
身体測定（3未）

あられふ おぐらかすてら

　 24 水 身体測定（3上）
絵本返却

じゃむぱい たこぼーる

25 木 おれんじむしぱん にゅうめん

26 金 誕生会
布団持ち帰り

じゃがいもの
おーぶんやき

くれーぷ

27 土 ふるーつぽんち ♪　♪　♪

＊

ればーちっぷ・すのもの・じゃがいものにつけ・かんきつ

むにえる・れんこんのごままよさらだ・こふきいも・りんご

☆おたのしみこんだて【ごはん】☆

ぽーくびーんず・だいこんのすのもの・かんきつ

みーとすぱげてぃ・だいこんときゅうりのわふうさらだ・ばなな

さかなのごもくあんかけ・きゃべつのそくせきづけ・さつまいものあまに・りんご

アレルギーメニューにはアンダーラインを引いています。

献　　　　　　　　立

いわしのからあげ・やさいのにつけ・ゆでぶろっこりー・りんご

とりにくのしおやき・ちゅうかふうさらだ・さつまいものにつけ・ばなな

さばのみそに・れんこんのきんぴら・ほうれんそうのひたし・かんきつ

ごはん・みーとろーふ・ゆでぶろっこりー・にんじんのあまに・りんご

やきざかな・れんこんのおかかに・ごまずあえ・りんご

ごはん・れんこんのどらいかれー・だいこんとつなのさらだ・りんご

にくじゃが・きゃべつのひたし・ばなな

いためどうふ・はくさいのそくせきづけ・ばなな

ぶたにくのしょうがやき・ゆできゃべつ・ごぼうさらだ・かんきつ

にしめ・はくさいのひたし・ばなな

たまごとじ・ふらいどぽてと・かんきつ

けんちんじる・なっとうのいそあえ・かんきつ

ひじきのおむれつ・ゆできゃべつ・すぱげてぃそてー・かんきつ

とうふとはくさいのにもの・ふらいどおさつ・ばなな

ごはん・とりのたつたあげ・ゆでぶろっこりー・やさいさらだ・りんご

ちくぜんに・こまつなのひたし・ばなな

行事予定と献立・おやつ２０２０(令和２)年度

赤坂保育所

寒い日の朝に、氷ができているのを子どもたちがうれしそうに教えてくれました。
２月３日は立春。暦の上では春の始まりです。まだまだ寒い日が続きそうですが、お散歩に
出かけたら、木の芽が少しづつ膨らんでいましたよ。春も近づいていますね。

このところ市内でもコロナウイルス感染が増えてきて心配ですね。
手洗い・うがいをしっかりとし、バランスの良い食事、十分な睡眠をしっかりとって元気な
身体作りをしましょう。
早いのもので、各クラスでの生活もあと２ヵ月。少しおにいちゃん、おねえちゃんになった

子ども達と共に毎日を大切に過ごしていきたいと思います。

２日 もちつきごっこ
３日 ひなまつり会
４日 お別れ遠足（ゆり）

９日 英会話・絵本読み聞かせ
１０日 交通安全指導
１１日 リトミック
１2日 お別れ会

１５日 避難訓練
１７日 身体測定（3上）
１８日 身体測定（３未）

２２日 作品持ち帰り

２３日 英会話
２６日 誕生会

２７日 退所式
２９日 希望保育
３０日 希望保育
３１日 希望保育

１日（木） 希望保育

２日（金） 希望保育
３日（土） 入所式

※入所式のやり方については
コロナウイルス感染状況を
見ながら決定しますので、
決まり次第お知らせ
します。(変更の可能性
もあります。）

２月１０日（水）１０：００～
全クラス退所記念写真撮影をします。
なるべくお休みをしないように来てくださいね。

ゆり・たんぽぽ・さくら・ちゅうりっぷぐみは
制服を着て来てください。
よろしくお願いします。

・保護者の方でインフルエンザなどの感染症になった場合や風邪の症状がある場合はお知らせください。

玄関で名前を言っていただいたら職員が子どもさんを迎えに行きます。お迎えも同様、門まで子どもさんを

連れて行きます。
・土曜日の午前保育、延長保育を希望される方は食数の関係がありますので、できるだけ前月の20日までに
申し込み書を提出してください。20日以降、希望がある場合は担任までお知らせください。

2月の保育所だより

退所記念写真

節分の豆まき

今年の節分の日は2月2日です！

「節分」は固定日ではなく、「立春の前日」
というルールがあるんだそうです。

節分が2日になるのは、なんと124年ぶり

だそうですよ。保育所でも2月2日に
「豆まき」をします。今年はコロナウイルス

感染拡大防止のため、全クラスが集まって
の行事はできませんが、各クラスごとに

手作りお面をして、「おこりんぼおに」

「なきむしおに」などのおにをやっつけ
たいと思っています。 英会話が再開しました

今年度しばらくお休みしていた英会話が

1月から再開しました。3～5歳児クラスで
月に2回の予定です。先生も新しく来てくだ
さることになりました！
よろしくお願いします。

保育所の門がしばらくの間壊れていてご迷惑をおかけし、
すみませんでした。先日工事が終了し、すべて直りました。
登降所時は以前のようにインターホンを鳴らして下さい。

防犯のため、扉は必ず閉めてくださいね。
よろしくお願いします。


