
○印のに日は
ごはんが出ます

日 曜 行　事 午前のおやつ 午後のおやつ

1 土 れもんらすく ♪　♪　♪

3 月 あられふ ようふうおこのみやき

4 火
参観（3歳児）
絵本返却

つなまよぱん かわりくずもち

　　 5 水 参観（４歳児） ふるーつぽんち かぼちゃぱい

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 6 木 平和の集い じゃむさんど すいとん

7 金
参観（５歳児）

絵本貸出・布団持ち帰り
しらすのかりかり
とくだもの

とうにゅうれあけーき

8 土 こーんの
かっぷけーき

♪　♪　♪

11 火 絵本返却 ぐれーぷかん ねぎやき

 12 水 布団持ち帰り
くらっかーと
ちーず

まどれーぬ

13 木 希望保育 おかし ♪　♪　♪

14 金 希望保育 おかし ♪　♪　♪

15 土 希望保育 おかし ♪　♪　♪

17 月 じゃがいもの
おーぶんやき

ちゅうかふうおこわ

18 火 むしぱん ふるーつしらたま

19 水 避難訓練 おれんじかん よーぐるとぱん

20 木 リトミック ぽっぷこーん かりんとう

21 金 絵本貸出・布団持ち帰り ふらいどぽてと どりかぽくっきー

22 土 ほっとけーき ♪　♪　♪

　 24 月 身体測定（３～５歳児）
くらっかー
じゃむさんど

こまつなとじゃこの
ちゃーはん

25 火
交通安全指導
絵本返却

すてぃっくやさ
いとちーず

ぱるみえ

26 水 身体測定（０～２歳児）
きなこいりとう
にゅうむしぱん

かきごおり

27 木 プール納め ぜりー まーぶるくっきー

28 金
誕生会

布団持ち帰り
みたらしぽてと ここあどーなつ

29 土
まかろにの
あべかわふう

♪　♪　♪

31 月 せさみとーすと みっくすじゅーすぜりー

＊ アレルギーメニューにはアンダーラインを引いています。

ぶたにくのしょうがやき・きゃべつのれもんずあえ・ゆでおくら・すいか

ごはん・しゅんのやさいのかきあげ・きりぼしだいこんのすのもの・れいとうみかん

はっしゅ・ど・びーふ・ごまきゅうり・ばなな

さかなのすぶたふう・こまつなのひたし・ばなな

とりにくのてりやき・ちゅうかあえ・かぼちゃのにつけ・すいか

☆おたのしみこんだて【めん】☆

きのこすぱげてぃ・だいこんときゅうりのわふうさらだ・きういふるーつ

とうふとひきにくのとまとに・かぼちゃのおいるやき・ぱいんあっぷる

にしょくそぼろどん・わふうさらだ・なすのみそしる・ぱいんあっぷる

献　　　　　　　　立

さかなのてりやき・ごまずあえ・かぼちゃのあまに・ぱいんあっぷる

しいたけのがんもどき・りゃんばんさんすー・ふらいどぽてと・れいとうみかん

たまごののやまやき・ゆできゃべつ・ぴーまんとちりめんじゃこのしょうゆいり・すいか

ぶたにくとやさいのかれーいため・ちーずぽてと・めろん

にくじゃが・しおもみきゅうり・ばなな

とりにくとこんぶのにこみ・きゃべつのひたし・ばなな

いためびーふん・きゅうりとなすのそくせきづけ・れいとうみかん

こうやどうふのたまごとじ・おくらのひたし・ばなな

やきどうふのふくめに・こまつなのごまあえ・ばなな

さかなのほいるやき・たんざくさらだ・こふきいも・ぱいんあっぷる

わふうはんばーぐ・けちゃっぷいため・こふきいも・ばなな

しろみざかなのいそべあげ・きゅうりのすのもの・かぼちゃのあまに・ぱいんあっぷる

むにえる・ごもくきんぴら・きゃべつのそくせきづけ・きういふるーつ

びびんば・かくぎりとまと・なむる・れいとうみかん

ごもくに・きゅうりのそくせきづけ・ばなな

やきざかな・じゃがいものきんぴら・すてぃっくきゅうり・れいとうみかん

行事予定と献立・おやつ２０２０(令和２)年度

赤坂保育所

１日 参観日（３未）
３日 避難訓練

８日 お月見会

９日 交通安全指導
１０日 リトミック

１７日 身体測定（3未）
１８日 身体測定（３上）

２４日 運動会リハーサル
２５日 誕生会

３０日 運動会予行演習

今年の夏は例年になく梅雨が長引いていますが、少しづつ水あそびやプールあそびが始まり、子どもたちは

とてもはりきって、楽しんでいますよ。

畑の野菜も子どもたちが一生懸命水やりをしてくれて、いきいきと生長しています。今年度はコロナウイルス

の影響でなかなかクッキングができませんが、調理の先生が工夫しながら給食に取り入れています。

苦手な野菜も自分たちで育てると頑張って食べることができていますよ。
夏ならではのあそびを満喫しながら、このパワーを次の目標につなげていきたいと思います。

また、疲れの出やすい時期なので、早寝早起きを習慣づけて生活リズムを整え、水分をしっかりとりながら
体調に気をつけていきましょう。感染症予防にも努めていきたいと思います。
ご協力よろしくお願いします。

8月の保育所だより

今年度、延期になっていた参観日を行います。福山でも再び、新型コロナウイルスの発生件数が増えてきていますので
十分な対策をしながら行いたいと思います。ご協力をお願いします。

【3上クラスの参観】
☆3歳児・・・8月4日（火） ９：３０～１０：００ 遊戯室 「さくらんぼリズム」
☆4歳児・・・8月5日（水） ９：３０～１０：００ 遊戯室 「新聞紙あそび」

☆5歳児・・・8月7日（金） ９：３０～１０：００ 遊戯室 「雑巾縫い」

【3未クラスの参観】
☆１歳児・・・9月1日（火） ９：２０～ ９：５０ そらぐみ 「朝の会・おやつ」
☆２歳児・・・9月1日（火）１０：１０～１０：４０ 遊戯室 「設定保育」

☆０歳児・・・9月1日（火）１１：００～１１：３０ ほしぐみ 「離乳食を食べる」

【おねがい】
・今回は懇談や講演会は行いません。終了したら速やかに退出してください。
・密な状態を防ぐため、1家族1人の参加でお願いします。小学生の参加もご遠慮ください。

・参加される保護者の方は体温を測定して来てください。玄関で体温記入と消毒をして入ってください。
・体温が３７．５度以上ある場合は参観を控えてください。
・全員マスクをつけてきてください。

・平和アピール展が８月１日～1７日
まで人権交流センターであります。
赤坂保育所（5歳児）の作品も展示

されますので、ぜひ見に行って
くださいね。

＜平和の集い＞
8月6日、広島に原子爆弾が落と

されたこの日に、保育所でも平和について

考えるために３．４．５歳児クラスはみんな
で集まります。主にゆりぐみがクラスで
話し合ったことを発表します。階段横に

作った作品が飾ってありますので、見て
くださいね！

令和2年7月豪雨災害義援金募金

この度の記録的豪雨で犠牲になられた多くの方々

と被災された皆様に心からお見舞い申しあげます。
そこで赤坂保育所も義援金募金活動に協力する
ことにいたしました。お預かりした義援金は、

福山市私立認可保育協会を通じて日本赤十字社に
送り、被災者の支援にあてていただく予定です。

趣旨に賛同される方につきましては、封筒に
現金を入れて封をして持ってきてください。

※8月12日まで


