
○印の日には
ごはんが出ます

日 曜 行　事 午前のおやつ 午後のおやつ

1 金
子どもの日の集い

布団持ち帰り
おかし ちんすこう

2 土 ほっとけーき ♪　♪　♪

7 木
じゃがいもの
おーぶんやき

しらすとひじきの
ごはん

　　 8 金 絵本貸出 ふるーつぽんち じゃむぱい

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 9 土 むしぱん ♪　♪　♪

11 月 ぽっぷこーん りんごぜりー

12 火 絵本返却
こーんかっぷ

けーき
じゃがいものぐらたん

13 水
くらっかーと

ちーず
ひやしうどん

 14 木
遠足ごっこ

交通安全指導
♪　♪　♪ ♪　♪　♪

15 金 布団持ち帰り
まかろにの

あべかわふう
さつまいもの

ごまあげ

16 土 せさみとーすと ♪　♪　♪

18 月
すてぃっくやさ

いとちーず
 ぽんでけーじょ

19 火 避難訓練 ろーるさんど れたすちゃーはん

20 水 よーぐるとあえ そふとどーなつ

21 木
しょくぱんの

まよねーずやき
ぎゅうにゅうかん

22 金 布団持ち帰り
しらすのかりか

りとくだもの
さぶれ

23 土 らすく ♪　♪　♪

25 月 ぐれーぷかん じゃこのせとーすと

　 26 火
くらっかー

じゃむさんど
うめごはん

27 水 身体測定 あられふ ういんなーぱい

28 木 しゅがーぱい
ぴざふう

おこのみやき

29 金 誕生会・布団持ち帰り みたらしぽてと とうにゅうばばろあ

30 土
おれんじ
むしぱん

♪　♪　♪

＊ アレルギーメニューにはアンダーラインを引いています。

ぷるこぎ・しおもみきゅうり・かんきつ

さかなのてりやき・りゃんばんさんすー・そらまめのしおゆで・ぱいんあっぷる

あすぱらごはん・さかなのからあげ・すぱげてぃさらだ・ぱいんあっぷる

こうやどうふのたまごとじ・ふらいどぽてと・ばなな

いかのかれーやき・ごもくきんぴら・ごまきゅうり・かんきつ

あすぱらがすときゃべつのみそいため・ちーずぽてと・ぱいんあっぷる

ひじきのおむれつ・すぱげてぃそてー・ゆできゃべつ・ばなな

献　　　　　　　　立

ぽーくびーんず・こまつなのひたし・ばなな

ささみのぴかた・けちゃっぷいため・ゆですなっぷえんどう・ばなな

ごはん・かれー・たんざくさらだ・かんきつ

ちくぜんに・ちーずぽてと・ばなな

にくうどん・きゅうりとだいこんのそくせきづけ・かんきつ

はんばーぐすてーき・こーんとちんげんさいのいためもの・にんじんのあまに・かんきつ

やきどうふのふくめに・ふらいどぽてと・ばなな

てりやきどん・ちゅうかあえ・しんたまねぎのみそしる・かんきつ

えびのちりそーすふう・だいこんときゅうりのわふうさらだ・こふきいも・ばなな

あすぱらとべーこんのくりーむぱすた・きゅうりのそくせきづけ・ぱいんあっぷる

ぶたにくとぱいんあっぷるのけちゃっぷがらめ・きゃべつのひたし・ばなな

やきさかな・ごまずあえ・こふきいも・かんきつ

☆おたのしみこんだて【ぱん】☆

いためびーふん・かえりのつくだに・ばなな

ぶたにくのそーすに・ぽてとさらだ・ゆであすぱらがす・かんきつ

えんそく（おべんとうをもってきてください）

行事予定と献立・おやつ2020(令和２)年度

赤坂保育所

さわやかな春の風を受けて、こいのぼりが元気に泳ぐ季節がやってきましたね。
部屋のあちこちから「こいのぼり」の歌が聞こえてきたり、製作を楽しむ姿が見られます。
入所式から1か月が経ち、子どもたちは新しい環境にも慣れ、日ごとに成長を見せて

くれています。お友達や先生の名前を覚え楽しく遊ぶ姿も見られます。
また、コロナウイルスの感染拡大の対応について様々なご協力をしていただき、ありがとう
ございます。
子どもたちが楽しみにしていた行事が中止や延期となっていますが、保育所では行事を戸外で
行ったり、各クラスで行ったりと工夫をして楽しめるようにしていきたいと思います。
参観日や懇談が延期となっていますので、保育所での子どもたちの様子や気になること、

聞いてみたいことがあればいつでも声をかけてくださいね。

１７日 交通安全指導
２４日 身体測定
２６日 誕生会
３０日 避難訓練

・暑くなってきたので、布団や制服・置き着替えは
気温に合わせて調節をして下さい。

・5月から3～5歳児クラスは水筒（お茶・常温のもの）
を持って来てください。

（水筒は肩から下げられるひものついたもので
ストローやじかに飲むタイプより、コップのついた
タイプの方が衛生的です。保冷できるもので
名前を必ず書いて持参してください。）

・コロナウイルスが落ち着くまでは、全クラスが
遊戯室に集まってする行事やクッキングは中止と
させてください。少しでも子どもたちが楽しめる
ように、戸外で行事を行ったり、クラス単位で
行ったりと工夫をしながらしていきたいと考えて
いますので、ご理解とご協力をお願いします。

・園庭の総合遊具は対象年齢が３～６歳用となって
いますので、必ず大人が付き添ってください。

5月の保育所だより

【子どもの日の集い】

保育所では「子どもの日」を前に5月1日に

「子どもの日の集い」をします。晴れたら園庭に
集まって「元気に大きくなることを喜ぶ」を

ねらいに行事を計画しています。各クラスで
製作したこいのぼりを見せ合ったり、この日の

由来などについて話をします。雨天の場合は
各クラスで行います。

この日の行事が終わったら
こいのぼりを持ち帰りますので、

お楽しみに♪

【絵本貸し出し延期のお知らせ】

5月から絵本貸し出しを始める予定でしたが
コロナウイルスが落ち着くまで延期をすること
になりました。楽しみにしていた方には
申し訳ありませんが、ご理解のほど
よろしくお願いします。
また、再開できるようになりました
らお知らせしますので、絵本袋の
準備をお願いします。

5月14日（木）は保育所で「遠足ごっこ」をします。
今年度はいろいろな行事が中止になっているので、
この日は天気がよかったら戸外で、雨の場合は室内で

ごっこあそびをします。1～5歳児クラスはお弁当を

持ってきてください。0歳児クラスは通常保育となります。

保育所で離乳食が出ますので、お弁当はいりません。

1年に2回しかないお弁当の日を子どもたちは楽しみにして
いますので、ご協力をお願いします。
詳細はまたお手紙をだしますので、そちらを見てください。

【6月の行事について】

6月に予定していた各クラスの
参観日は中止とさせてください。

また、歯科健診、歯磨き指導
かしわもち作り、リトミック
英会話も中止とさせていただきます。


