
○印のに日は
ごはんが出ます

日 曜 行　事 午前のおやつ 午後のおやつ

1 月 希望保育 おかし おかし

2 火 希望保育 おかし だいがくいも

3 水 入所式 じゃむさんど おれんじぜりー

　　 4 木 むしぱん とうにゅうくずもち

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 5 金 ぐれーぷぜりー らすく

6 土 ふらいどぽてと ♪♪♪

8 月 家庭訪問開始
くらっかー
じゃむさんど

ふるーつかんてん

9 火 しゅがーとーすと まどれーぬ

 10 水 交通安全指導
すてぃっくやさ
いとちーず

くっきー

11 木 かんたん
ばななけーき

かれーぴらふ

12 金 英会話 あられふ
あすぱらべーこんの

ちーずぱい

13 土 ほっとけーき ♪♪♪

15 月 せさみとーすと みたらしぽてと

16 火 まかろにの
あべかわふう

おれんじばばろあ

17 水 避難訓練 しゅがーぱい たけのこごはん

18 木 リトミック れもんらすく やさいじゅーすぜりー

19 金 英会話
じゃがいもの
ばたーやき

まふぃん

20 土 おぐらかすてら ♪♪♪

　 22 月 ろーるさんど ようふうおこし

23 火 内科健診（９：３０～） かっぷけーき ちんすこう

24 水 身体測定 よーぐるとあえ さくらもち

25 木 子どもの日の集い
ふるーつ
かなっぺ

こまつなのむしぱん

26 金 誕生会 りんごぜりー ねぎまよぱん

27 土 しらすとかりかりとす
てぃっくやさい ♪♪♪

＊

にくじゃが・ゆでぐりーんあすぱら・ばなな

いかとやさいのかれーいため・ふらいどぽてと・ぱいんあっぷる

さかなのほいるやき・すのもの・ゆですなっぷえんどう・ばなな

さかなのたつたあげ・きゃべつのれもんずあえ・にんじんのあまに・ばなな

ごはん・はっしゅ・ど・びーふ・だいこんときゅうりのわふうさらだ・かんきつ

ぶたにくのいなかに・あおなのごままよねーずあえ・ばなな

さかなのあまずに・きんぴら・ゆでぐりーんあすぱら・かんきつ

たまごののやまやき・ごまずあえ・こふきいも・ばなな

アレルギーメニューにはアンダーラインを引いています。

献　　　　　　　　立
きのこすぱげてぃ・ふらいどぽてと・かんきつ

けんちんじる・こまつなのひたし・ばなな

はっぽうさい・かえりのつくだに・かんきつ

わふうはんばーぐ・じゃがいものきんぴら・きゅうりのすのもの・いちご

ごはん・とりのからあげ・まかろにさらだ・とうふのみそしる・かんきつ

いためどうふ・すてぃっくきゅうり・ばなな

おこのみやき・ゆでぐりーんあすぱら・ばなな

ごはん・やきざかな・たんざくさらだ・じゃがいものにつけ・かんきつ

やきそば・しおもみきゅうり・かんきつ

たまごとじ・ほうれんそうのごまあえ・ばなな

とりにくのてりやき・すぱげてぃさらだ・ゆでぐりーんあすぱら・かんきつ

とりにくのしおやき・りゃんばんさんすー・ゆですなっぷえんどう・かんきつ

みーとすぱげてぃ・こふきいも・ゆでぐりーんあすぱら・ぱいんあっぷる

ごはん・しゅんのやさいのかきあげ・きりぼしだいこんのすのもの・かんきつ

むにえる・わふうさらだ・すなっぷえんどう・いちご

やきにく・こふきいも・かんきつ

行事予定と献立・おやつ２０１9(平成３1)年度

赤坂保育所

ご入所・ご進級おめでとうございます

新しいお友だちをお迎えして、園庭の花々もうれしそうに春風に揺れています。
新たな環境への期待や不安で胸いっぱいの子どもたち、一人ひとりの気持ちを温かく受け止め、
未来に向かって日々成長する子どもたちの歩みを、ご家族と一緒に寄り添いながら応援したいと
思います。心配なことがあればいつでもお声がけください。一年間よろしくお願いいたします。

2019年度 赤坂保育所 職員紹介

・年度始めで提出書類が多く、ご迷惑をおかけいたしますが、
保育で必要となりますので、なるべく期日を守って提出を
お願いいたします。（期日 ４月６日（土）まで）

書類は緑色の封筒に入れて持って来てください。
・保育所で預かる着替えをまだ持ってこられていない方は
名前を確認して持たせてください。

・持ち物、衣服、靴など、すべての持ち物に名前の記入を
お願いします。

・年度始めなので、一人ぞうきん１枚、ティッシュ１箱を
持ってきてください。よろしくお願いします。

・４月２３日（火）９：３０～内科健診があります。
なるべくお休みをしないように来てください。

・今年度から月に１回リトミックを取り入れていきたいと
思います。

家庭訪問

家庭訪問を４月８日（月）から始めます。
封筒の中の別紙に案内しておりますので、
よろしくお願いいたします。

日程の都合が悪い方は担任まで申し出て
ください。
児童票の確認をしたいと思います。

予防接種などを確認する場合があります
ので、母子手帳の準備をお願いします。

７日 絵本読み聞かせ
９日 参観・講演・総会・試食会

１５日 避難訓練
１７日 英会話
２２日 遠足・交通安全指導

２３日 人形劇「ねずみのすもう」
２４日 英会話

２８日 歯科健診（予定）
２９日 身体測定
３０日 リトミック
３１日 誕生会

4月の保育所だより

【大型連休について】

４月２８日（日）～５月６日（月）
は祝日になりますので、赤坂保育所
は閉所となります。
連休中の保育については
【大型連休中保育の申し込みについて】

手紙を読んでください。
申し込み用紙がいる方は保育所に

ありますので、声をかけてください。


