
○印のに日は
ごはんが出ます

日 曜 行　事 午前のおやつ 午後のおやつ

2 月 希望保育 おかし おかし

3 火 入所式 おかし かるぴすかんてん

4 水 じゃむさんど にんじんごはん

　　 5 木 とうにゅうくずもち くろむしぱん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 6 金 ぐれーぷぜりー らすく

7 土 くらっかーじゃむ
さんど

☆☆☆

9 月 家庭訪問開始
かんたんばなな

けーき
ふるーつかんてん

10 火 交通安全指導 りんごぜりー かれーぴらふ

 11 水 ふるーつぽんち もちもちちぢみ

12 木
しゅがー
とーすと

にゅうさんきんいり
よーぐると

13 金
英会話（ゆり・たんぽぽ・さくら）
布団持ち帰り・絵本貸し出し

あられふ さくらもち

14 土 ふらいどぽてと ☆☆☆

16 月 おれんじぜりー みたらしぽてと

17 火 絵本読み聞かせ（ゆり・たんぽぽ）
絵本返却

くだもの
もりあわせ

ごへいもち

18 水 しゅがーぱい まふぃん

19 木 せさみとーすと ちゅうかふうおこわ

20 金
英会話（ゆり・たんぽぽ・さくら）

絵本貸し出し
すってぃっくや
さいとちーず

おれんじばばろあ

21 土 よーぐるとあえ ☆☆☆

　 23 月 内科健診９：３０～
ふるーつ
かなっぺ

まどれーぬ

24 火 避難訓練・絵本返却 ろーるさんど れもんぜりー

25 水 身体測定
しらすのかりか
りとくだもの

ほいるけーき

26 木
じゃがいもの
ばたーやき

ねぎまよぴざ

27 金
誕生会・布団持ち帰り

絵本貸し出し
まかろにの
あべかわふう

こまつなのむしぱん

28 土 じゃむぱい ☆☆☆

＊

こうやどうふのたまごとじ・ほうれんそうのひたし・ばなな

いかとやさいのかれーいため・ふらいどぽてと・かんきつるい

やきざかな・たんざくさらだ・じゃがいものにつけ・いちご

さかなのちーずやき・こーんとちんげんさいのいためもの
にんじんのにつけ・ばなな

ごはん・しゅんのかきあげ・すのもの・いちご

ぶたにくのいなかに・きゃべつのひたし・ばなな

ひじきのおむれつ・ごまずあえ・こふきいも・ばなな

とりにくのすぶたふう・こまつなのひたし・かんきつるい

アレルギーメニューにはアンダーラインを引いています。

献　　　　　　　　立
やきとうふのふくめに・こまつなのひたし・かんきつるい

にくうどん・きゅうりのそくせきづけ・ばなな

にくじゃが・しおもみきゅうり・いちご

やさいのあんかけうどん・だいこんのそくせきづけ・かんきつるい

ごはん・はっしゅど・びーふ・だいこんときゅうりのわふうさらだ・いちご

はっぽうさい・かえりのつくだに・かんきつるい

やきそば・ごまきゅうり・かんきつるい

さかなのたつたあげ・きゃべつのれもんずあえ・にんじんのあまに・ばなな

とりにくのてりやき・すぱげてぃさらだ・ゆでぐりーんあすぱらがす・ばなな

いためとうふ・すってぃくきゅうり・ばなな

やきにく・ちーずぽてと・かんきつるい

きのこすぱげてぃ・すてぃっくきゅうり・ばなな

むにえる・ちゅうかふうさらだ・ゆですなっぷえんどう・かんきつるい

たけのこごはん・とりのからあげ・ころころさらだ・とうふのみそしる・いちご

とうふのまりあげ・りゃんばんさんすう・ひじきのにつけ・いちご

さかなのこーんそーすかけ・やさいそてー・こふきいも・ばなな

行事予定と献立・おやつ ２０１８(平成３０)年度 
 

 赤坂保育所 
4月の保育所だより 

ご入所・ご進級おめでとうございます 
 園庭の花々が春風に揺れ、お祝いの歌をうたっているかのようです。 
子どもたちは新たな生活に胸をドキドキさせながらもキラキラと輝く瞳で小さな 
一歩を踏み出しました。安心できる人や場所、あそびを見つけられるよう職員 
全員でサポートしていきたいと思います。心配なことがあればいつでもお声がけ 
ください。一年間よろしくお願いいたします。 

  2日 子どもの日の集い 
10日 参観・総会・講演・食事会 
11日 英会話 
15日 絵本読み聞かせ 
17日 避難訓練 

17日 英会話 
22日 遠足・交通安全指導 

23日 身体測定 
25日 誕生会 

2018年度  赤坂保育所 職員紹介 
 

・年度始めで提出書類が多く、ご迷惑をおかけいたしますが、 
 保育で必要となりますので、なるべく期日を守って提出を 
 お願いいたします。（期日 ４月７日（土）まで） 

 書類は緑色の封筒に入れて持って来てください。 
・保育所で預かる着替えをまだ持ってこられていない方は 
 名前を確認してお持たせください。 

・持ち物、衣服、靴など、すべての持ち物に名前の記入を 
 お願いします。 

・年度始めなので、一人ぞうきん１枚、ティッシュ１箱を 
 持ってきてください。 
 よろしくお願いします。 
・４月２３日（月）９：３０～内科健診があります。 
 なるべくお休みをしないように来てください。 

家庭訪問 

      家庭訪問を４月９日（月）から始めます。 
   封筒の中の別紙に案内しておりますので、 
   よろしくお願いいたします。 

    日程の都合が悪い方は担任まで申し出て 
   ください。 
    児童票の確認をしたいと思います。 

   予防接種などを確認する場合があります 
   ので、母子手帳の準備をお願いします。 

         ５月２２日の遠足 
      は近くの公園へ 
      歩いて行きます。 

１～５歳児はお弁当がいります。 
０歳児は保育所で給食が出ます。 

 １０日の参観は、全クラスあり 
ます。保護者会の総会、講演会の 
あと、給食の試食をしていただき 

解散となりますので、皆さん参加 
してくださいね。 


