
○印のに日は
ごはんが出ます

日 曜 行　事 午前のおやつ 午後のおやつ

1 木 くらっかーぴざ おさつごまやき

2 金
豆まき

絵本貸し出し
くだものもりあわせ せつぶんまめ

3 土 むしぱん ♡♡♡

　　 5 月 ふかしいも おれんじばばろあ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 6 火 絵本返却 じゃむさんど ちんすこう

7 水 移動図書 れもんぜりー きのこまぜぴらふ

8 木
すてぃっくやさ
いとちーず

きなこらすく

9 金
木工教室（ゆり）

絵本貸し出し・布団持ち帰り
あられふ うぐいすもち

 10 土 ぱるみえ ♡♡♡

13 火
退所記念写真撮影
避難訓練・絵本返却

やさいじゅーす
ぜりー

ようふうおこのみやき

14 水 お茶会（ゆり） らすく ここあけーき

15 木 お買い物ごっこ おかし だいがくいも

16 金 英会話・絵本貸し出し
くらっかーじゃ
むさんど

よーぐるといりどーなつ

17 土 かっぷけーき ♡♡♡

19 月
しゅがー
とーすと

にゅうめん

20 火
参観・懇談（０歳児）

絵本読み聞かせ・絵本返却
しらすのかりか
りとくだもの

ようふうおこし

21 水
参観・懇談（１歳児）

身体測定
こーんいりむし

ぱん
ふれんちとーすと

22 木
参観・懇談(２歳児）

英会話
まかろにの
あべかわふう

にゅうさんきんいり
よーぐると

　 23 金
誕生会・絵本貸し出し

布団持ち帰り
しゅがーぱい

かんたんふきよせ
おこわ

24 土 ぐれーぷぜりー ♡♡♡

26 月 交通安全指導
とうにゅう
くずもち

やきごまもち

27 火
参観・懇談(３歳児）

絵本返却
ふらいどぽてと ろっくくっきー

28 水
参観・懇談(４歳児）
お茶会（ゆり）

ふるーつ
かなっぺ

まどれーぬ

＊

とんじる・しらすとこまつなのあえもの・りんご

さかなのほいるやき・わふうさらだ・さといものにつけ・ばなな

ひじきのおむれつ・すぱげてぃそてー・にんじんのにつけ・りんご

おこのみやき・ゆでぶろっこりー・かんきつるい

にざかな・ごまずあえ・こふきいも・ばなな

献　　　　　　　　立
こいわしのからあげ・だいこんとあつあげのにもの・ゆでぶろっこりー・ばなな

ごはん・れんこんどらいかれー・だいこんのすのもの・かんきつるい

たまごとじ・ふらいどぽてと・りんご

にくうどん・たんざくさらだ・かんきつるい

とりにくのかれーやき・れんこんのごままよさらだ・きゃべつのそくせきづけ・
ばなな

ごはん・みーとろーふ・こーんとちんげんさいのいためもの・こふきいも
かんきつるい

はっぽうさい・ぶろっこりーのおーろらそーすかけ・ばなな

むにえる・ちゅうかふうさらだ・れんこんのおかかに・かんきつるい

とりにくのしおやき・ぽてとさらだ・きゃべつのおかかいため・ばなな

ちゅうかそば・かえりのつくだに・りんご

ごはん・やきざかな・うのはないり・はくさいとほうれんそうのごまあえ・ばなな

にくじゃが・ちゅうかあえ・ばなな

いかとさといものにつけ・はくさいのひたし・かんきつるい

アレルギーメニューにはアンダーラインを引いています。

とうふとはくさいのにもの・ふらいどおさつ・かんきつるい

さかなとほうれんそうのぐらたん・だいこんのそくせきづけ・こふきいも
ばなな

にしめ・はくさいのそくせきづけ・りんご

おにぎり・ちきんかつ・やさいさらだ・ぶろっこりー・すましじる・かんきつるい

ぽーくびーんず・ほうれんそうのひたし・ばなな

行事予定と献立・おやつ ２０１７(平成２９)年度 
 

 赤坂保育所 

 ２月４日は立春。暦の上では春の始まりです。寒さはこれからが本番だと思うのですが、 
目には見えないところで少しずつ春は近づいているのでしょうね。 
 保育所ではインフルエンザが流行しています。手洗い・うがいをしっかりとし、バランスの 
良い食事、十分な睡眠をしっかりとって予防をしていきましょう。 
 早いのもので、各クラスでの生活もあと２ヵ月。少しおにいちゃん、おねえちゃんになった 
子ども達と共に毎日を大切に過ごしていきたいと思います。 

 １日（木）参観・懇談５歳児    

 ２日（金）ひなまつり会 

      陶芸教室（ゆり）   

 ３日（土）もちつき 
 ７日（水）お別れ遠足（ゆり） 

 ９日（金）英会話 

１４日（水）お茶会（ゆり） 

１５日（木）身体測定 

１６日（金）お別れ散歩・会食 

１９日（月）人形劇 

２２日（木）英会話 
２３日（金）誕生会 

２６日（月）作品持ち帰り 
２７日（火）避難訓練（津波） 
３０日（金）退所式 
３１日（土）希望保育 
 
４月２日（月）希望保育 
４月３日（火）入所式 

・保護者の方でインフルエンザなどの感染症になった場合はお知らせください。玄関で名前を言っていただいたら 
 職員が子どもさんを迎えに行きます。お迎えも同様、門まで子どもさんを連れて行きます。 
・２月１５日（木）に子どもたちが楽しみにしているお買いものごっこをします。９時半から始めたいと思います 
 ので、全クラス９時までの登所にご協力ください。３・４・５歳児クラスは各クラスで食べ物やさんを出店予定 
 です。２歳児クラスはゲームコーナーを準備しています。異年齢児でお買いものをしたり、お店屋さんになったり 
 して遊ぼうと思います。お楽しみに♪♪                
               

2月の保育所だより 

【退所記念写真について】 

 
２月１３日（火）１０：００～ 
 全クラス退所記念写真を撮影します。 
 なるべくお休みしないように来て 

   くださいね。 
     ちゅうりっぷ・さくら・たんぽぽ 
      ゆりぐみは制服を着て来て 

       ください。よろしくお願い 
        します。 

 今年度最後の保育参観があります。１年間の子どもの 
成長した姿を見ていただき、その後はクラス懇談で 
保護者の方と振り返りや、今後のことについて考えて 

いきたいと思っていますので、是非参加してください。 
※たんぽぽぐみは懇談の後、役員決めをしますので 
 よろしくお願いします。 

 ★２月２０日（火） ０歳児 
 ★２月２１日（水） １歳児 

 ★２月２２日（木） ２歳児  参観  9:10～9:50 
 ★２月２７日（火） ３歳児  懇談 10:00～11:00 
 ★２月２８日（水） ４歳児 

 ★３月 １日（木） ５歳児 
 

 ３月３日（土）９：３０～ 園庭でおもちつきを 
します。地域の老人会の方もご招待して行う予定 
です。子どもたちのおじいちゃん、おばあちゃん 

にもお手伝いをして頂きたいと思いますので、 
たくさんの参加お待ちしています。おもちつきの 
後は雑煮で会食をします。詳細は後日手紙が出ます。 

       豆まきをします 
 
 ２月２日（金）に保育所で節分についての 

お話を聞いて「何の日かな」「春がくるね」 
などみんなで考えた後に、自分の中にいる悪い 
鬼を退治するために豆まきをします。各クラス 
鬼面を製作中ですので、お楽しみに♪ 


