
日 曜 行　事 午後のおやつ

1 金
絵本貸出し
布団持ち帰り

よーぐるとあえ

2 土 ☆☆☆

4 月 まどれーぬ

　　 5 火
ミニ発表会
絵本返却

やきごまもち

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 6 水 しょうがふうみおこわ

7 木 絵本貸出し おれんじばばろあ

8 金 祖父母交流会
布団持ち帰り

まーぶるけーき

9 土 ☆☆☆

 11 月 ういんなーぱい

12 火
交通安全指導
絵本返却

おこのみやきふうぱん

13 水
デイサービス訪問

（ゆり）
かるぴすかんてん

14 木 お月見会 おつきみだんご

15 金 英会話
絵本貸出し・布団持ち帰り

だいふくもち

16 土 ☆☆☆

19 火
絵本読み聞かせ
絵本返却

ちんすこう

20 水 ふれんちとーすと

21 木 ぶたまん

22 金 英会話
絵本貸出し・布団持ち帰り

りんごぱい

25 月 なっとうちゃーはん

26 火 絵本返却 ちーずびすけっと

27 水 身体測定 おはぎ

28 木 避難訓練 ちょこれーとむーす

29 金 誕生会
絵本貸出し・布団持ち帰り

ねぎまよぴざ

30 土 ☆☆☆

たまごののやまやき・じゃこさらだ・かぼちゃのにつけ・ばなな

ぶたにくのしょうがやき・ころころさらだ・ゆできゃべつ・ばなな

さかなのごもくあんかけ・さつまいものあまに・きゅうりとなすのそくせきづけ・おれんじ

だいずのいそに・ごまきゅうり・ばなな

ればーちっぷ・ちゅうかふうさらだ・にんじんのあまに・れいとうみかん

さかなのてりやき・ごまずあえ・こふきいも・ばなな

さかなのさざれやき・きゃえべつのれもんずあえ・かぼちゃのあまに・みそしる・おれんじ

とうふとひきにくのとまと・じゃこなす・ぱいんあっぷる

さかなのふらい・ゆできゃべつ・けちゃぷいため・ぱいんあっぷる

ぶたにくのそーすに・やさいそてー・すてぃっくきゅうり・ばなな

献　　　　　　　　立

ごはん・たにんどん・きゅうりとだいこんのそくせきづけ・ぶどう

たまごとじ・きゅうりのそくせきづけ・こふきいも・おれんじ

にくみそあんかけうどん・こまつなのひたし・なし

とまととなすのすぱげてぃ・かぼちゃのおいるやき・なし

やきざかな・かぼちゃのそぼろに・ちゅうかあえ・ぱいんあっぷる

ごはん・なすとかぼちゃのかれーみーとそーすかけ・きゃべつのそくせきづけ・れいとうみかん

とりにくのいなかに・しらすとこまつなのあえもの・ばなな

やきどうふのふくめに・きゃべつのひたし・ばなな

ぽーくびーんず・すてぃっくきゅうり・おれんじ

○印の日にはご飯がでます

とりにくのちーずやき・わふうさらだ・とまとくしがた・ばなな

おこのみやき・しおもみきゅうり・ぶどう

ごはん・きせつのやさいかれー・しおもみきゅうり・なし

にんじんごはん・わふうはんばーぐ・やさいさらだ・おにおんすーぷ・れいとうみかん

いかとこんにゃくのにつけ・ほうれんそうのごまあえ・りんご

行事予定と献立・おやつ 
2017（平成29）年度 

 
赤 坂 保 育 所 

   お盆を過ぎたというのに日中は、まだまだ暑い日が続いていますね。今年の夏は本当に暑かったですね。 
それでも子どもたちは元気いっぱいに園庭を駆け回ったり、運動会に向けて体作りをしていますよ。 
 先日はお忙しい中、プール参観ありがとうございました。７月にはまだ自信がなく、水を怖がる子も 
いましたが、回数を重ねるごとにできることが増え成長した姿を見ることができたのではないかと思います。  
 これから暑い日があったり、急に涼しくなったりと季節の変わり目は体調を崩しやすく注意が必要に 
なってきます。夏の疲れが出やすいので、生活リズムを整えながら元気に過ごせるようにしましょう。 
  

  1日（日） 赤坂学区運動会 

 4日（水） 交通安全指導 

  6日（金） 英会話 

12日（木） 運動会予行演習 

13日（金） 避難訓練 

17日（火） 絵本読み聞かせ 

19日（木） 防犯訓練 

20日（金） 英会話 

21日（日） 運動会 

25日（水） 運動会予備日 

26日（木） 身体測定 

27日（金） 誕生会 

  

●運動会に向けて朝の集まりをみんなでしていきます。 
 ９時までには来てください。 
●水筒は運動会が終わるまでは使いますので、毎日 
 持ってきてください。 
●運動会ごっこをして遊んだり、練習をしたりして 
 います。子どもも疲れが出たりすると思いますので 
 早寝・朝ごはんをお願いします。 
●4月～7月までの写真の申し込みを9月1日から 
 始めたいと思います。絵本部屋に申込み用紙と 
 写真を置いています。兄弟の方も一人一枚 
 注文用紙を出してください。9月8日までで締切 
 とさせてください。 
●9月１４日に「お月見会」を予定しています。 
 さくら・たんぽぽ・ゆりぐみはエプロン・三角巾 
 ８日（金）までに持って来てください。 
 

９月保育所だより 

  【保育所の運動会】 
 １０月２１日（土）９：００～ 
 ※雨天の場合 １０月２５日（水） 
 となっています。後日詳細のお手紙が 
 出ます。子どもたちも少しずつ練習が 
 始まり頑張っていますので、是非見に 
 来てくださいね！ 
   
  【赤坂学区民運動会】  
 １０月１日（日） 
  保育所のお友だちもかけっこ、 
  親子競技で参加予定です。 
  よろしくお願いします。 

     ９月８日は、地域の老人会の方や 
 子どもたちの祖父母の方をご招待して 
「祖父母交流会」を行う予定です。子どもたちも 
歌や手遊び、鍵盤ハーモニカなどの練習をして 
いますよ。ふれあいあそびも準備していますので 
お楽しみに♪  （保護者の方はミニ発表会で 
 同じ内容を披露します） 
 ９月１３日は、ゆりぐみ(５歳児）が 
「サンシティ赤坂」のデイサービス訪問をし、 
和太鼓や歌を披露する予定となっています。 
 

  さまざまな災害を想定し、緊急時 
にもあわてず落ち着いて行動できるように、 
保育所でも定期的に避難訓練を行って 
います。新しい園舎になり、大きいクラス 
は非常階段を下りたりする練習も頑張って 
います。自分の身は自分で守ること、 
安全に避難することなどを話合い、 
   保育所全体で防災への意識を 
   高めていきたいと思います。 
 
 

       


