
日 曜 行　事 午後のおやつ

1 月 こーんぴらふ

2 火 子どもの日の集い ぎゅうにゅうかん

6 土 ☆☆☆

8 月 とうにゅうばばろあ

9 火 ちょこれーとけーき

10 水 まーらかお

11 木
参観・講話
食事会・総会

しょうゆやきそ
ば

12 金
英会話・絵本貸出し

布団持ち帰り
れもんぜりー

13 土 ☆☆☆

15 月 ぶたまん

16 火
絵本読み聞かせ

絵本返却
ちーずけーき

17 水 みたらしだんご

18 木 避難訓練 やさいじゅーすぜりー

19 金 英会話・絵本貸出し よーぐるとぱん

20 土 ☆☆☆

22 月 ほいるけーき

23 火
遠足・交通安全指導

絵本返却
えんそくのおか
しじゅーす

24 水 身体測定
こまつなとじゃ
このちゃーはん

25 木 歯科検診12:00～
しょーとぶれっ
どくっきー

26 金
誕生会・絵本貸出し

布団持ち帰り
おきなわふうあげがし

27 土 ☆☆☆

29 月 いなりずし

30 火 歯みがき指導10:00～
絵本返却

やきごまもち

31 水 ろっくくっきー

○印の日にはごはんが出ます。

 

 

   

　　　　　

さかなのみそやき・りゃんばんさんすー・そらまめのしおゆで・ばなな

たこらいす・ふらいどぽてと・かんきつるい

たまごとじ・ちゅうかあえ・きういふるーつ

あすぱらがすときゃべつのみそいため・ちーずぽてと・ぱいんあっぷる

ちくぜんに・ゆですなっぷえんどう・ばなな

ぷるこぎ・きゅうりのそくせきづけ・きういふるーつ

ぶたにくとぱいんあっぷるのけちゃっぷがらめ・きゃべつのひたし・かんきつるい

あすぱらごはん・さかなのからあげ・すぱげてぃさらだ・かんきつるい

献立

やさいいりちきんなげっと・すのもの・こふきいも・ばなな

やきざかな・たけのこのおかかに・ごまずあえ・ぱいんあっぷる

えびちりそーすふう・だいこんときゅうりのわふうさらだ・こふきいも・かんきつるい

はんばーぐすてーき・こーんとちんげんさいのいためもの・にんじんのにつけ・ばなな

ぶたにくのそーすに・ぽてとさらだ・ゆですなっぷえんどう・ばなな

さかなのほいるやき・ちゅうかふうさらだ・にんじんのあまに・かんきつるい

ぽーくびーんず・こまつなのひたし・かんきつるい

にくうどん・きゅうりとだいこんのそくせづけ・ばなな

ささみのぴかた・けちゃっぷいため・しおもみきゅうり・ばなな

ぶたどん・わふうさらだ・かんきつるい

いかのかれーやき・ごもくきんぴら・すなっぷえんどうのひたし・かんきつるい

たいめし・とりにくのいなかに・ゆでぐりーんあすぱら・とうふのすましじる・ばなな

いためどうふ・すなっぷえんどうのまよねーずかけ・かんきつるい

えんそく（おべんとうをもってきてください）

あすぱらとべーこんのくりーむぱすた・かえりとあーもんどのごまがらめ・かんきつるい

だいずのいそに・すてぃっくきゅうり・ぱいんあっぷる

行事予定と献立・おやつ ２０１７（平成２９）年度 
 

赤坂保育所 

  
   色とりどりのパンジーの花が満開となり、桜の木々も新緑に変化してきました。 
風薫るすがすがしい季節の到来です。  
 入所式から早一か月。進級児も新入児も、新しい保育室や先生にも慣れてきて、 
「先生、おはよう」と、明るい笑顔を見せてくれるようになりました。 
 保育者や友だちと過ごしていくなかで、少しずつ集団生活に慣れていくといいな 
と思っています。 
子どもさんの姿で気になるところや聞いてみたいことなどありましたら、いつでも 
声をかけてください。お家の方と一緒に考えていきたいと思います。 
 ５月は参観日や遠足など様々なことを体験する月です。 
一日の気温の変化も大きいので、体調管理に気を付けていくようにしましょうね。 
 

○5月11日（木）は参観・講話・食事会・総会 
 があります。 
 お忙しいとは思いますが、是非参加して 
 お子さんの保育所での姿や友だちとの 
 かかわりを見てあげて下さい。 
 詳細はお手紙が出ますので、そちらをご覧 
 ください。 
 
○6月にも参観とクラス懇談を予定しています。 

  

絵本の貸し出しを5月12日（金）から 
始めようと思います。 
絵本袋がまだの方は持ってきてくだ 
さいね。 
金曜日に絵本を持ち帰りますので、 
火曜日に返却してください。 
詳細はお手紙が出ますので、 
そちらをご覧ください。 

  1日（木） 参観・懇談（５歳児） 
  ２日（金） 参観・懇談（４歳児） 
  ６日（火） 参観・懇談（３歳児） 
  ７日（水） 参観・懇談（２歳児） 
  ９日（金） 英会話 
１３日（火） 参観・懇談（１歳児） 
１４日（水） 参観・懇談（０歳児） 
１５日（木） 交通安全指導 
１６日（金） 英会話 

子ども達も保育所にだいぶ慣れ、気候もよくなってきているので、晴れて 
いる日には、外で朝の会をしていきたいと思います。 
９：１５から始めますので、子どもさんが気持ちよく保育に入っていけるように 
９：００より前に登所しましょう。 

5月保育所だより 

   5月23日（火）は春の遠足です。 
ゆり・たんぽぽ・さくらぐみは東和苑の公園へ行きます。 

ちゅうりっぷ・そら・ほしぐみは近くの公園に行きます。 
保育者と子どもたちで行きます。 
お弁当（おかず入りで子どもが食べられる量）を 

お願いします。詳しくは後日手紙を配布します。 

（０歳児クラスのみ給食が出ます） 
なお、お買いものごっこは時期を改めて、盛大に行う 
予定です♪ 
 

絵本の貸し出し 
  について 

２０日（火） 絵本読み聞かせ 

２３日（金） 避難訓練 
２７日（火） かしわもち作り 

２８日（水） 身体測定 
３０日（金） 誕生会  ４月の中旬から子育て支援「すくすく広場 

あかさかっこ」が始まりました。週３回 
いろいろなことを計画しています。予定表を 

玄関入ってすぐのところに置いていますので 
お知り合いの方にも、よかったらお知らせ 
ください。お待ちしています！ 

 ５月２５日（木）１２：００～歯科検診 
をします。給食を食べた後に歯みがきを 
して行います。なるべく休まないように 
ご協力をお願いします。 

 また、３０日には歯科衛生士さんによる 
「歯みがき指導」を行う予定となっています。 
６月の虫歯予防週間に向けて、歯みがきの 
仕方をしっかりと学びたいと思っています。 


